
PASSO A PASSO
Você poderá alterar suas escolhas e enviar o 
Termo de Opção de Contribuição quantas 
vezes achar necessário durante o período da 
campanha. Sempre que um novo Termo for 
gerado, a opção anterior será cancelada.

O número de protocolo e a situaçãoO número de protocolo e a situação
indicam o documento vigente.

Siga o passo a passo para
registrar suas escolhas.

CLIQUE AQUI

Participantes 
Ativos Plano II 
O participante ativo das 

patrocinadoras ou o autopatrocinado, 
além de redefinir o seu PERFIL DE 

INVESTIMENTO, pode escolher quanto 
quer investir na previdência em 2025.

Assistidos e BPDs 
Os assistidos que Os assistidos que já recebem ou estão 

aguardando o benefício de aposentadoria 
do Metrus, e os BPDs, participantes que 
mantém vínculo com o Instituto para 

receber, em tempo futuro, o Benefício da 
Aposentadoria Diferida, podem escolher 
qual PERFIL DE INVESTIMENTO mais se 
encaixa em seu momento de vida.encaixa em seu momento de vida.

Para que o seu 
PERFIL DE INVESTIMENTO 
e as suas CONTRIBUIÇÕES  

sejam refletidas em seu plano de 
previdência a partir de janeiro de 2025, 

as alterações devem ser feitas 
até o dia 30/11até o dia 30/11.

REGISTRE SEU PLANEJAMENTO 
PREVIDENCIÁRIO DE MANEIRA 
FÁCIL, RÁPIDA E SEGURA PELO 

AUTOATENDIMENTO.

/MetrusOficial

@metrus_oficial

/institutometrus

Acesse o 
AUTOATENDIMENTO 
para redefinir o 
VALOR DE 
CONTRIBUIÇÃO e o 
PERFIL DE 
INVESTIMENTO.

ATÉ 30/11


